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Asssociação Comercial prevê alta de 
8% a 10% nas vendas da Black Friday
A data oficial é dia 27 de novembro, última sexta do mês, e comerciantes já começaram a atrair consumidores 

MOGI DAS CRUZES

Tradicionalmente, a Black Friday 
é um dos períodos mais aguarda-
dos do ano pelos consumidores e 
comerciantes mogianos, antes das 
festas de fim de ano. De acordo com 
estimativas da Associação Comer-
cial de Mogi das Cruzes (ACMC) 
a expectativa de crescimento é de 
8% a 10% nas vendas em relação 
ao mesmo período do ano passado. 
A data oficial será 27 de novembro, 
última sexta – feira do mês, mas os 
comerciantes já começaram a atrair 
consumidores nos últimos dias com 
vitrines decoradas e descontos de 
até 70%.Consumidor deve estar 
mais cauteloso, atento aos preços 
e preocupado com o orçamento. 
Cidades, página 4
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Itaquaquecetuba foi palco, na 
sexta-feira (13), do 1º Simulado 
Regional de Emergência do Con-
sórcio de Desenvolvimento dos 
Municípios do Alto Tietê e Região 
(Condemat+), que mobilizou equi-
pes do Alto Tietê em uma operação 
integrada de resposta a desastres. 
Cidades, página 3

Itaquá

DEFESA CIVIL 
PROMOVE 
SIMULADO

Durante o exercício, foram utilizadas 13 vítimas simuladas com diferentes níveis de gravidade

 Evandro Bastos

 Prefeita inicia obras do Parque Esportivo das Varinhas. Cidades, página 4
Segundo geriatra, sintomas podem estar relacionados 
a diferentes condições de saúde. Maturidade, página 5

Câncer de próstata: o que 
muda na avaliação dos 60+?

Especial 

Maturidade
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NESTA SEGUNDA

Mogi realiza 
Mutirão de 
Empregos. p8

ENEM

Transporte 
metropolitano 
será gratuito 
hoje (15). p3
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CIDADÃO MOGIANO  
Em sessão solene, na quinta-feira 
(12), a Câmara de Mogi das Cruzes 
entregou o título de “Cidadão Mogia-
no” ao professor e mestre Ivo Xavier 
de Oliveira. A honraria é de autoria 
do vereador Mauro Yokoyama (PL). 
A sessão foi presidida pelo vereador 
Maurinho Despachante (PRD), que 
fez questão de enaltecer o trabalho 
do professor que, está em Mogi des-
de 1979 e, ao longo de quase quatro 
décadas, atuou em diversas institui-
ções de ensino superior e básico, in-
cluindo a Universidade Braz Cubas 
e escolas estaduais. 

CIDADÃO MOGIANO II
Representando as instituições de en-
sino por onde o homenageado pas-
sou, esteve presente a diretora da 
Escola Estadual Francisco de Sou-
za Melo, Maria Angélica Calderaro. 
O rabino da sinagoga de Mogi das 
Cruzes e fundador da Associação 
Israelita Beneficente do Alto Tietê, 
Gabriel Grimberg, também partici-
pou do evento, assim como o audi-
tor fiscal da Prefeitura de Itaquaque-
cetuba, Carlos Donizete, e a esposa 
do homenageado, Sandra de Faria 
Oliveira. A prefeita de Mogi das Cru-

zes, Mara Bertaiolli (PL), justificou 
sua ausência via ofício oficial para-
benizando o professor.

SEGURANÇA 
O deputado estadual eleito Rodrigo 
Ashiuchi esteve, na última quarta-
-feira (11), na Secretaria de Estado 
da Segurança Pública intermediando 
uma reunião entre o vereador pau-
listano Kenji Ito e o secretário Os-
valdo Nico Gonçalves. O encontro 
teve como objetivo estreitar o diá-
logo institucional, fortalecer parce-
rias e discutir estratégias que con-
tribuam para o aprimoramento das 
políticas de segurança pública no 
Estado de São Paulo.

SEGURANÇA II 
Entre as principais bandeiras de 
Ashiuchi está a ampliação do uso 
de tecnologias inteligentes, como 
o sistema de reconhecimento fa-
cial, por meio da tecnologia Smart 
em todo o Estado. Outro ponto é o 
fomento ao projeto Polícia Integra-
da 4.0, iniciativa implementada pela 
Polícia Civil paulista que busca mo-
dernizar os serviços e ampliar a in-
tegração entre as forças e os seto-
res da segurança pública.

•••

 editor@moginews.com.br
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Black Friday  
Já estamos no meio de novembro, cami-

nhando para o fim do ano, com boas 
perspectivas para o comércio, que já 
começa agora com as promoções da 

Black Friday. A data oficial, porém, é o dia 
27 de novembro. O período promocional 
que foi importado dos Estados Unidos e se 
tornou uma febre entre os brasileiros, já teve 
início. E é preciso ficar atento, já que às vezes 
os descontos não são assim tão vantajosos, 
e há quem ainda tente ludibriar o consumi-
dor, manipulando os preços antes e durante 
a temporada de ofertas. Não à toa este um 
momento de forte atuação das unidades do 
Procon, fiscalizando os estabelecimentos para 
verificar a veracidade das ofertas. 

Claro que o comércio sério traz bons des-
contos e busca conquistar o consumidor com 
ofertas, que o conquistem não apenas agora, 
mas de olho no Natal, e na fidelização desse 
cliente. A expectativa da Associação Comer-
cial de Mogi das Cruzes é de um crescimento 
entre 8% a 10% nas vendas em relação ao 
ano passado. Vale destacar também a expec-
tativa de entidades do setor para um con-
sumidor mais cauteloso, atentos aos preços 

e preocupado com o orçamento doméstico. 
Os clientes certamente estão mais escal-

dados, mas dispostos a gastar, especialmente 
com eletrodomésticos, eletrônicos, roupas, 
calçados e perfumes, estes últimos já de olho 
nos presentes de Natal. Um dos líderes de 
vendas são os smartphones, campeões de 
procura, como alerta a Associação de Mogi, 
mas também alvo de forte concorrência en-
tre as marcas, e poderíamos estender para 
as operadoras de serviços. 

O período é promissor para o comércio, 
o que se reflete também na geração de mais 
vagas, e como destacamos nesta semana te-
mos ainda as projeções de milhões de reais 
a mais na economia regional com o paga-
mento do 13º salário para os trabalhadores 
com carteira assinada. 

Os gastos agora são praticamente inevitáveis 
neste período de festas e grande expectativa 
por presentes, especialmente nas crianças, e 
a economia agradece o movimento positivo 
nas vendas, assim como quem consegue uma 
oportunidade temporária. Aos consumido-
res,  é preciso agir com cautela, atento ao 
cabe no bolso, para evitar o endividamento. 

Celebrado em 15 de no-
vembro, a Proclamação da 
República convida a refletir 
sobre os caminhos percorri-
dos pelo Brasil e, principal-
mente, sobre os desafios e as 
oportunidades para a cons-
trução de um país mais de-
senvolvido. Nesse processo, 
a indústria tem papel funda-
mental, não apenas por sua 
contribuição econômica, mas 
por sua capacidade de trans-
formar realidades e impulsio-
nar o progresso.

No Brasil, a indústria re-
presenta uma força estratégica, 
movimentando cadeias pro-
dutivas, estimulando investi-
mentos, criando empregos e 
contribuindo para a geração 
de renda. Fortalecer o setor 
significa ampliar as condi-
ções para um crescimento 
econômico consistente e com 

A República da industrialização  

ARTIGO
Renato Rissoni 

reflexos positivos para toda 
a sociedade.

No Alto Tietê, essa contri-
buição se traduz em uma es-
trutura produtiva diversificada, 
formada por mais de 2,7 mil 
indústrias de transformação, 
distribuídas entre diferentes 
segmentos, como metalurgia, 
papel e celulose, produtos 
químicos e materiais plásti-
cos. São empresas de diferen-
tes portes que movimentam 
a economia dos oito muni-
cípios da região e ajudam a 
consolidar sua relevância no 
cenário industrial paulista.

Para que esse potencial 
continue se desenvolvendo, 
é essencial construir um am-
biente favorável à atividade 
produtiva, com investimentos 
em infraestrutura, educação, 
qualificação profissional, ino-
vação e acesso ao crédito. São 

condições que permitem às 
empresas ampliar sua com-
petitividade, acompanhar as 
transformações do mercado 
e gerar novas oportunidades.

Mais do que recordar um 
marco da história brasileira, 
o 15 de novembro é uma 
oportunidade para reforçar 
a importância de pensar o 
futuro do país. E esse futuro 
passa, necessariamente, pelo 
fortalecimento de sua indús-
tria, pelo reconhecimento de 
quem produz e pela constru-
ção de condições para que o 
desenvolvimento alcance to-
das as regiões.

O CIESP Alto Tietê segue 
comprometido, trabalhando 
pela valorização da indústria 
regional e por um ambiente 
que favoreça o crescimento 
das empresas, a geração de 
empregos e o desenvolvimen-
to econômico e social.

 editor@jornaldat.com.br

KATIA BRITO 
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A Câmara de Arujá elegeu os vereadores que comandarão os trabalhos 
legislativos no próximo ano. Por maioria de votos, Leandro Larini (PL) foi eleito 
o próximo presidente da Casa. Divinei da Silva (PL), que inicialmente colocou 
o nome à disposição, retirou a candidatura. Para os demais cargos não houve 
disputa entre vereadores. Ocuparão a Mesa Diretora a partir de 1 de janeiro: 
Robertinho Marques (PSD) como vice-presidente; Tiago Ursão (MDB) como 
primeiro-secretário e Juvenildo Barboza (PP), reeleito para a segunda secretaria. 
Em sua fala, Leandro Larini declarou sua intenção e compromisso de caminhar 
em harmonia com o Poder Executivo e Judiciário

Divulgação

LEANDRO LARINI É ELEITO PRESIDENTE DA CÂMARA DE ARUJÁ 
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Transporte metropolitano 
será gratuito para o Enem

O Governo de São Paulo, 
por meio da Secretaria dos 
Transportes Metropolitanos 
e da Secretaria de Parcerias 
em Investimentos, garantirá 
gratuidade no transporte pú-
blico para todos os estudantes 
que irão realizar as provas do 
Exame Nacional do Ensino 
Médio (Enem).

A medida, publicada no 
Diário Oficial do Estado, por 
meio do Decreto nº 70.958, 
valerá para as linhas da CPTM, 
Metrô e das concessionárias 
Motiva, TIC Trens e Trivia 
Trens, além das linhas de 
ônibus metropolitanos, in-
termunicipais semiurbanos e 
rodoviários e o VLT da Baixada 
Santista. A oferta de viagens 
sem a necessidade de paga-
mento de bilhetes será válida 
neste domingo (15), das 9h 
às 21h, em todas as Regiões 
Metropolitanas do Estado de 
São Paulo. Não será necessário 
apresentar comprovante de 
escolaridade.

Para evitar imprevistos e 
atrasos, a recomendação é 

Governo de SP 

que os candidatos se pro-
gramem e saiam de casa com 
antecedência, considerando o 
tempo total de deslocamento. 
É importante também verificar 
previamente o endereço do 
local de prova e identificar 
a estação de metrô ou trem 
metropolitano mais próxima, 
avaliando a necessidade de 
complementar o trajeto com 
ônibus ou outros meios de 
transporte.

Os candidatos devem con-
sultar as opções de trajeto e 
o tempo estimado de viagem, 
considerando eventuais in-
tegrações entre diferentes 
linhas. O planejamento é es-
sencial para que os candidatos 
cheguem ao local de prova 
com tranquilidade e evitem 
preocupações com possíveis 
atrasos no transporte.

Operação
A CPTM, o Metrô e as con-

cessionárias manterão compo-
sições reservas disponíveis em 
todas as linhas, prontas para 
entrar em operação caso seja 

necessário ampliar a oferta 
de viagens, além de reforço 
nas equipes de atendimento 
ao passageiro nas estações. 
No Metrô, também haverá 
incremento da frota de trens 
em circulação, em comparação 
com a programação habitual 
de domingos.

As operações serão acom-
panhadas em tempo real pelos 
Centros de Controle Operacional 
(CCOs). Caso seja identificado 
aumento significativo da de-
manda, poderão ser adotadas 
estratégias operacionais para 
adequar a oferta de trens.

Bikes
Aos sábados, domingos 

e feriados, os passageiros 
podem embarcar com suas 
bicicletas na CPTM e no Me-
trô. As bicicletas devem ser 
de tamanho convencional 
e, caso sejam elétricas, de 
dimensões semelhantes às das 
convencionais. O embarque 
no trem é permitido apenas 
no último carro, no limite de 
quatro bicicletas por viagem.

Parceria viabiliza o 
projeto ‘Renda Verde’ 

Uma parceria entre a Se-
cretaria Municipal de Meio 
Ambiente e a Cooperativa de 
Catadores de Materiais Reci-
cláveis de Suzano (Univence) 
vai garantir a viabilidade do 
projeto “Renda Verde”, que 
permitirá aos moradores e 
associações de Suzano trocar 
materiais recicláveis por cré-
ditos em vale-alimentação e 
vale-refeição, que poderão 
ser utilizados em estabeleci-
mentos comerciais da cidade. 

A expectativa é que 500 
famílias, totalizando cerca 
de 2 mil pessoas, sejam 
beneficiadas pela iniciativa. 
O lançamento oficial da ação 
estava previsto para  sexta-

-feira (13).
O projeto também conta 

com o apoio da Caixa Eco-
nômica Federal, por meio 
do Fundo Socioambiental 
Caixa, e tem como objetivo 
incentivar a reciclagem, pro-
mover a segurança alimentar 
e fortalecer a economia local. 
Popularmente conhecida 
como “moeda ambiental”, 

Suzano

a iniciativa permitirá que 
materiais como plástico, 
alumínio, papel e papelão 
sejam convertidos em cré-
ditos para a aquisição de 
alimentos e refeições.

Para participar, os inte-
ressados deverão separar 
os materiais recicláveis, que 
precisam estar limpos e devi-
damente embalados, e levá-

-los a um dos Pontos Verdes 
de troca, que ainda serão 
definidos pela organização. 

Nos locais participantes, 
será realizado um cadastro 
por meio do CPF, com a 
emissão do Cartão Renda 
Verde. Os materiais entregues 
serão pesados e os créditos 
correspondentes serão cal-
culados conforme o peso e a 
tabela de valores estabelecida 
pelo projeto. O saldo será 
registrado no cartão e poderá 
ser utilizado em mercados, 
açougues, lanchonetes e 
restaurantes integrantes da 
rede de estabelecimentos 
parceiros, de acordo com 
as regras do programa.

Planejamento
Ao todo, o projeto prevê a 

implantação de oito pontos 
de coleta, a participação de 
pelo menos 15 estabelecimen-
tos comerciais parceiros e a 
integração de 50 catadores 
autônomos, que contarão com 
equipamentos de proteção 
individual (EPIs), espaço de 
apoio e atendimento social.

A iniciativa também con-
templa a realização de 80 
ações de educação ambiental 
em escolas e comunidades, 
com foco na conscientização 
sobre a importância da sepa-
ração correta dos resíduos, 
incentivar a reciclagem e 
valorizar o trabalho desen-
volvido pelos catadores de 
materiais recicláveis.

O secretário municipal 
de Meio Ambiente, An-
dré Chiang, destacou que 
o projeto representa um 
avanço na integração entre 
sustentabilidade e desenvol-
vimento social, mostrando 
que a reciclagem vai além 
da preservação ambiental. 

Defesa Civil promove simulado 
regional e mobiliza equipes

Exercício reuniu Defesas Civis, Corpo de Bombeiros, forças de segurança, trânsito, saúde e serviços urbanos

ITAQUÁ

Itaquaquecetuba foi pal-
co, na sexta-feira (13), do 
1º Simulado Regional de 
Emergência do Consórcio 
de Desenvolvimento dos 
Municípios do Alto Tietê e 
Região (Condemat+), que 
mobilizou equipes do Alto 
Tietê em uma operação inte-
grada de resposta a desastres. 
Realizado o bairro Cidade 
Kemel, o exercício simu-
lou um cenário de chuvas 
intensas, deslizamento de 
terra, desabamento parcial 
de uma residência, enchente 
com múltiplas vítimas e 
um animal, reproduzindo 
desafios enfrentados pelas 
equipes.

O subsecretário de Defesa 
Civil de Itaquá e coordenador 
das Defesas Civis pelo Con-
demat+, Anderson Marchiori, 
destacou o caráter prático 
da atividade. “Um simulado 
permite que as equipes viven-
ciem, de forma planejada, os 
desafios de uma ocorrência 
real. Testamos comunicação, 
deslocamento, instalação do 

posto de comando, busca 
e salvamento, triagem das 
vítimas e evacuação de áreas 
de risco. É uma oportunidade 
de identificar pontos que 
precisam ser aperfeiçoados.”

A atividade reuniu Defe-
sas Civis municipais, Cor-
po de Bombeiros, Serviço 
de Atendimento Móvel de 
Urgência (SAMU), Polícia 
Militar, Guardas Civis Mu-
nicipais, Ecovias, equipes 
de saúde, trânsito, serviços 
urbanos e demais instituições 
envolvidas na proteção da 
população. Ao todo, foram 
mobilizadas ações de busca 
e salvamento, atendimento 
pré-hospitalar, triagem de 
vítimas, isolamento de áreas 
de risco, evacuação preventiva 
de moradores e organização 
de abrigo temporário.

A iniciativa integra as ações 
do Grupo de Trabalho de 
Defesa Civil do Condemat+, 
articulada e conduzida ope-
racionalmente por Itaquá, em 
conjunto com os municípios 
e instituições participantes.

O cenário começou com 
o registro de chuvas intensas 
e a identificação de sinais 
de instabilidade do solo. 
Após o deslizamento atingir 
uma residência, moradores 
acionaram os serviços de 
emergência pelos telefones 
193, do Corpo de Bombeiros, 

e 199, da Defesa Civil. A partir 
daí, as equipes iniciaram o 
deslocamento e estabeleceram 
um Posto de Comando para 
centralizar informações, dis-
tribuir recursos e coordenar 
as operações.

Durante o exercício, foram 
13 vítimas simuladas com 

diferentes níveis de gravidade, 
incluindo pessoas soterradas, 
feridas nas proximidades de 
um córrego e moradores que 
necessitavam de atendimento 
imediato. As equipes realiza-
ram a classificação de risco, 
os procedimentos de resgate 
e o encaminhamento para 

atendimento, reproduzindo a 
dinâmica de uma ocorrência 
de grande proporção.

Outro ponto importante 
foi a retirada preventiva de 
moradores das áreas vulne-
ráveis. As equipes da Defesa 
Civil estabeleceram rotas de 
fuga, pontos de encontro e 
procedimentos de acolhi-
mento, demonstrando que 
a resposta a um desastre 
também exige planejamento 
para proteger quem não foi 
diretamente atingido.

“Uma ocorrência de grandes 
proporções pode exigir recur-
sos e equipes de diferentes 
cidades. Por isso a integração 
regional é fundamental. Nossa 
cidade teve a responsabilidade 
de articular e conduzir esse 
exercício, reunindo institui-
ções e municípios em uma 
ação que permitiu identi-
ficar necessidades, alinhar 
procedimentos e aprimorar 
a capacidade de resposta 
de toda a região”, concluiu 
o secretário de Governo e 
Tecnologia, Marcello Barbosa.

No exercício, foram 13 vítimas simuladas com diferentes níveis de gravidade

 Evandro Bastos
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Obras do Parque Esportivo 
das Varinhas tem início 

A prefeita Mara Bertaiolli 
deu início, na sexta-feira (13), 
às obras de implantação do 
Parque Esportivo das Vari-
nhas, em Mogi das Cruzes, 
e anunciou que as vias do 
bairro receberão pavimenta-
ção a partir do próximo ano. 
As iniciativas representam 
avanços importantes para a 
infraestrutura e a qualidade 
de vida dos cerca de 2 mil 
moradores da região.

Com investimento de R$ 
4.284.459,95, em recursos 
municipais, o Parque Es-
portivo será implantado na 
avenida Ricieri Bertaiolli Junior 
e transformará uma área que 
atualmente não conta com 
infraestrutura e equipamentos 
públicos em um amplo com-
plexo de lazer, convivência, 
recreação e práticas esportivas. 
A execução dos serviços tem 
prazo contratual de 12 meses.

O novo espaço contará com 
campo de futebol com grama 
sintética, quadra poliesporti-
va, quadra de basquete 3x3, 
academia ao ar livre e pista 

Mogi

de caminhada. O projeto tam-
bém prevê área de recreação 
infantil, vestiários, sanitários, 
arquibancadas, espaços de 
convivência com bancos, pas-
seios, paisagismo, arborização, 
iluminação pública, sistema 
de drenagem e adequações 
de acessibilidade.

“Estamos trabalhando para 
levar desenvolvimento a todas 
as regiões de Mogi das Cruzes. 
O Parque das Varinhas merece 
investimentos, infraestrutura 
e espaços públicos de quali-
dade. Vamos transformar esta 
área em um lugar onde as 
famílias possam se encontrar, 
as crianças possam brincar e 
os jovens e adultos tenham 
oportunidades de praticar 
esportes. E temos mais uma 
boa notícia: a partir do próximo 
ano, vamos avançar também 
com a pavimentação das ruas 
do bairro”, destacou a prefeita.

A pavimentação das vias 
atende a uma das principais 
reivindicações dos morado-
res. Atualmente, a Prefeitura 
realiza serviços permanentes 

de manutenção das ruas de 
terra, com nivelamento, cas-
calhamento e limpeza de 
valetas, buscando melhorar 
as condições de circulação e 
minimizar os impactos das 
chuvas.

Investimentos 
A implantação do Parque 

Esportivo integra um conjunto 
de investimentos na região. 
No Parque das Varinhas, fo-
ram concluídas as obras de 
esgotamento sanitário, com 
investimento de R$ 11,8 
milhões e benefício direto 
para aproximadamente 2,8 
mil pessoas.

Também foram concluídas as 
obras de esgotamento sanitário 
do Parque São Martinho, que 
receberam R$ 11,4 milhões 
e beneficiam cerca de 1,5 
mil moradores. Já no Jardim 
Nove de Julho, os serviços de 
esgotamento sanitário estão 
em andamento, com inves-
timento de R$ 12,2 milhões, 
beneficiando aproximadamente 
1,6 mil pessoas.

Programa Proerd realiza 
cerimônias de formatura

Os alunos dos 5º anos da 
Rede Municipal de Ensino 
de Guararema celebram a 
conclusão de mais uma edição 
do Programa Educacional 
de Resistência às Drogas e 
à Violência (Proerd), com 
cerimônias de formatura. 
A iniciativa da Polícia Mi-
litar (PM) é realizada em 
parceria com a Prefeitura 
de Guararema, por meio 
da Secretaria Municipal de 
Educação.

Ao longo do segundo 
semestre deste ano, 442 
estudantes tiveram a oportu-
nidade de aprender, refletir 
e, sobretudo, compreender a 
importância de fazer escolhas 
conscientes e responsáveis. 
As solenidades de formatura 
foram acompanhadas por 
familiares, diretoras, coorde-
nadoras, educadores, policiais 
militares e convidados.

Realizadas nesta semana, 
as cerimônias tiveram pre-
sença do prefeito de Gua-
rarema, José Luiz Eroles 
Freire, o Zé, o vice-prefeito 

Guararema

Odvane Rodrigues da Silva, 
representantes da Secretaria 
Municipal de Educação e 
do capitão PM Nilander de 
Siqueira Pintor. 

Atividades
As aulas do Proerd foram 

ministradas pelo Cabo PM 
Thiago Daniel da Silva, que 
conduziu os encontros a partir 
da temática “Caindo na Real”, 
abordando situações presentes 
no cotidiano das crianças. 
Durante 10 encontros, os 
estudantes conversaram sobre 
tomada de decisões, riscos 
e consequências, pressão 
dos colegas, comunicação, 
bullying, solidariedade e a 
importância de buscar ajuda 
de pessoas de confiança 
diante de situações difíceis.

“Os temas que abordamos 
em sala de aula, durante 
as lições do Programa, são 
assuntos que começam na 
escola, mas precisam ter 
continuidade em casa, no 
caminho para a escola, entre 
amigos e, principalmente, nas 

pequenas escolhas do dia a 
dia”, destacou o orientador.

Durante o semestre, os 
alunos também participa-
ram de dinâmica de reco-
nhecimento por meio do 
Passaporte Proerd, no qual 
receberam estrelas adesivas 
como forma de valorizar o 
envolvimento e a participação 
nas atividades. A avaliação 
considerou não apenas o 
desempenho durante as aulas, 
mas também a postura e as 
atitudes demonstradas no 
cotidiano escolar.

Como parte das ativida-
des de encerramento, cada 
estudante produziu a re-
dação com o tema “O que 
eu aprendi com o Proerd”. 
Os textos foram avaliados 
considerando a compreen-
são e o desenvolvimento 
do tema, a relação com os 
ensinamentos trabalhados ao 
longo do programa, a orga-
nização e a clareza das ideias, 
a criatividade e a capacidade 
de expressar sentimentos e 
aprendizados.

ACMC prevê crescimento de 8% 
a 10% nas vendas da Black Friday

A data oficial é 27 de novembro, última sexta do mês, mas comerciantes já começaram a atrair consumidores

ECONOMIA

Tradicionalmente, a Black 
Friday é um dos períodos 
mais aguardados do ano 
pelos consumidores e co-
merciantes mogianos, antes 
das festas de fim de ano. De 
acordo com estimativas da 
Associação Comercial de 
Mogi das Cruzes (ACMC) a 
expectativa de crescimento é 
de 8% a 10% nas vendas em 
relação ao mesmo período 
do ano passado.

A data oficial da campanha 
será 27 de novembro, última 
sexta – feira do mês, mas os 
comerciantes já começaram 
a atrair consumidores nos 
últimos dias com vitrines 
decoradas e descontos de 
até 70%.

De acordo com a Confede-
ração Nacional de Dirigentes 
Lojistas (CNDL) e do Serviço 
de Proteção ao Crédito (SPC 
Brasil), a Black Friday de 
2026 deve ser marcada por 
um consumidor mais cau-
teloso, atento aos preços e 
preocupado com o orçamento 
doméstico.

Segundo a presidente da 
ACMC, Fádua Sleiman, o 
empresário deverá apostar em 
ofertas realmente vantajosas 
e condições de pagamento 
acessíveis para impulsionar 
as vendas e fidelizar o cliente.

“O consumidor está mais 
atento aos preços e busca 
vantagens reais antes de 
decidir pela compra. Por 
isso, o empresário precisa 
oferecer descontos atrativos 
e condições de pagamento 
acessíveis, que estimulem o 
consumo e tornem a expe-
riência de compra positiva. 
Mais do que impulsionar 
as vendas durante a Black 
Friday, é uma oportunidade 
de conquistar a confiança do 
cliente”, destacou.

Entre as categorias mais 
procuradas estão: eletrodo-
mésticos: especialmente os de 
linha branca, como geladeiras, 
micro-ondas e máquinas de 
lavar; smartphones, cam-
peões de procura e com forte 
concorrência entre marcas; 
eletrônicos, como caixas de 

som, impressoras e tablets; 
notebooks e computadores, 
roupas, calçados e perfumes, 
que ganham destaque na 
hora de presentear.

A gerente da loja Oscar 
Calçados, Andreia Faria Pe-
reira, demonstra otimismo 
em relação à Black Friday. 
A expectativa é aproveitar o 

aumento do fluxo de con-
sumidores para impulsionar 
as vendas, alcançar as metas 
e engajar a equipe. “É uma 
oportunidade em que todos 
ganham: os clientes encon-
tram preços mais atrativos, a 
loja recebe um fluxo maior 
de consumidores e os ven-
dedores têm a chance de 

atingir suas metas. Por isso, 
esperamos conquistar bons 
resultados”, ressaltou.

Fins de semana
A presidente da ACMC 

reforça ainda a importância 
de manter o comércio e os 
bares abertos durante os fins 
de semana, especialmente 

no período que antecede a 
Black Friday e o Natal.

“Queremos que o Centro 
esteja vivo, pulsante. A aber-
tura dos bares e restaurantes 
aos fins de semana ajuda a 
manter o fluxo de pessoas, 
estimula as compras e torna a 
região mais atrativa”, afirmou 
Fádua Sleiman.

Mundo de Prêmios
Para impulsionar as ven-

das, a campanha Mundo de 
Prêmios da ACMC prevê 
sorteios mensais com prêmios 
variados. Para participar, basta 
realizar compras a partir de 
R$ 60 nas lojas participantes. 
A cada R$ 60 em compras, 
o consumidor recebe um 
cupom (os valores não são 
cumulativos), que deve ser 
preenchido com seus dados.

O sorteio deste mês será no 
dia 25. A campanha segue até 
23 de dezembro. A lista das 
lojas e o regulamento estão 
disponíveis no link: https://
acmc.com.br/2026/04/20/
regulamento-2026/.

Entre as categorias mais procuradas estão eletrodomésticos, roupas e calçados

 Divulgação
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Maturidade
Mogi terá representantes no Miss e Mister 60+ do Estado
Mogi das Cruzes marcará presença no concurso Miss e Mister 60+ 
Estado de São Paulo 2026, nesta segunda (16), às 15h, no Clube 
Piratininga, em São Paulo. Os representantes do município venceram 
em suas categorias e conquistaram a maior pontuação na etapa 
municipal do Miss e Mister Longevidade 2026. Na categoria feminina 
60+, foi escolhida foi Ana Luisa Ferreira, de 61 anos, e na categoria 
masculina 70+, foi selecionado Vagner Luiz Urizzi Fernandes, 70.

Com o avanço da idade, 
alterações urinárias podem 
se tornar mais frequentes, 
mas nem sempre devem 
ser encaradas como parte 
natural do envelhecimento. 
Dificuldade para urinar, jato 
fraco, aumento da frequência 
e necessidade de levantar 
à noite para ir ao banheiro 
são alguns dos sinais que 
merecem investigação. Neste 
Novembro Azul, a Sociedade 
Brasileira de Geriatria e Ge-
rontologia (SBGG) destaca a 
importância de reconhecer 
essas mudanças e considerar 
as condições individuais de 
cada homem na avaliação da 
saúde da próstata.

Segundo a geriatra Theo-
dora Karnakis, presidente da 
Comissão de Oncogeriatria da 
SBGG, esses sintomas podem 
estar relacionados a diferentes 
condições, como hiperplasia 
prostática benigna, infecções, 
disfunções da bexiga e efeitos 
de medicamentos, além de 
eventualmente indicarem 
neoplasias urológicas. Reten-
ção urinária, incontinência 
de início recente, sangue 
na urina e infecções recor-
rentes também precisam 
ser investigados. Dor óssea 
persistente, especialmente 
na coluna, pelve e quadris, 
perda de peso sem explicação 
e declínio funcional merecem 
atenção, sobretudo quando 
associados a outros sinais.

A especialista observa que 
muitos homens consideram 
essas mudanças naturais 
da idade ou sentem cons-
trangimento em relatá-las. 
Por isso, recomenda que 

O que muda na avaliação e no 
tratamento dos homens 60+?

Câncer de próstata

tumores indolentes, que 
nunca causariam sintomas 
ou comprometeriam a sobre-
vida do indivíduo, levando a 
investigações e tratamentos 
potencialmente desnecessários, 
com riscos de incontinência 
urinária, disfunção sexual 
e prejuízo da qualidade de 
vida”, explica.

No Brasil, não se recomenda 
o rastreamento populacional 
sistemático do câncer de prós-
tata. A abordagem deve ser 
individualizada, com decisão 
compartilhada entre médico 
e paciente. Nos homens 
idosos, a expectativa de vida 
e a possibilidade real de se 
beneficiar de um diagnóstico 
precoce são importantes.

Avaliação 
geriátrica

Quando há diagnóstico 
de câncer, a Avaliação Ge-
riátrica Ampla (AGA) é um 

os profissionais de saúde 
incluam a investigação dos 
sintomas urinários na ava-
liação habitual da pessoa 
idosa, sem esperar que o 
próprio paciente os mencione 
espontaneamente.

A decisão sobre o rastrea-
mento do câncer de próstata 
também não deve se basear 
exclusivamente na idade cro-
nológica. É preciso considerar 
a expectativa de vida, o estado 
funcional, comorbidades, a 
presença de fragilidade e os 
fatores individuais de risco, 
como histórico familiar da 
doença, especialmente em 
parentes de primeiro grau, 
ancestralidade africana e 
variantes genéticas associadas 
a maior risco, como BRCA2.

A geriatra pondera que o 
rastreamento nem sempre 
traz benefícios e pode levar 
a intervenções desnecessá-
rias. “O PSA pode identificar 

Segundo a geriatra Theodora Karnakis, da SBGG, sintomas podem estar relacionados a diferentes condições

dos pilares da Oncogeriatria 
e deve fazer parte do pla-
nejamento terapêutico. Ela 
permite identificar vulnera-
bilidades que podem passar 
despercebidas na avaliação 
oncológica convencional 
e influenciar a tolerância 
ao tratamento, o risco de 
toxicidades e os resultados 
clínicos.

A avaliação considera as-
pectos como funcionalidade, 
mobilidade, risco de quedas, 
cognição, saúde emocional, 
estado nutricional, comor-
bidades, uso de múltiplos 
medicamentos, fragilidade 
e suporte social. Seus re-
sultados devem orientar as 
decisões e as intervenções. 

A identificação dessas 
vulnerabilidades também 
pode levar à adaptação da 
intensidade terapêutica e à 
escolha de esquemas menos 
tóxicos. A geriatra ressalta: 

“O conceito central é que a 
AGA não deve ser utilizada 
para excluir pacientes do tra-
tamento, mas para identificar 
vulnerabilidades modificáveis, 
orientar intervenções e tornar 
o tratamento mais seguro e 
individualizado”.

Tratamento
A escolha entre estratégias 

como vigilância ativa, obser-
vação, cirurgia, radioterapia 
e terapia hormonal deve con-
siderar o risco oncológico, a 
expectativa de vida, a reserva 
funcional, as comorbidades 
e as preferências do paciente. 
Os tratamentos apresentam 
impactos distintos e podem 
provocar efeitos como perda 
de massa muscular, osteo-
porose, fadiga, alterações 
metabólicas, quedas e declínio 
funcional, especialmente no 
caso da terapia de privação 
androgênica.

Para Theodora, o sucesso 
do tratamento não deve ser 
avaliado exclusivamente pela 
resposta tumoral ou pelo 
aumento da sobrevida. É 
preciso compreender o que 
importa para cada homem: 
prolongar a vida, preservar 
a independência, continuar 
morando sozinho, manter 
a capacidade de caminhar 
ou evitar hospitalizações. 
A atuação interdisciplinar, 
envolvendo geriatria, onco-
logia, urologia, fisioterapia, 
terapia ocupacional, nutrição, 
enfermagem e psicologia, é 
essencial.

A família e os cuidadores 
também podem contribuir 
para identificar mudanças no 

comportamento, na funcio-
nalidade, na alimentação e 
nos hábitos urinários, além 
de auxiliar no acompanha-
mento do tratamento. Essa 
participação, porém, deve 
respeitar a autonomia do 
paciente. A equipe de saúde 
também precisa identificar e 
acolher a sobrecarga física e 
emocional de quem cuida.

Ampliar o acesso à On-
cogeriatria exige investir 
na formação dos profissio-
nais de saúde e incorporar 
a avaliação geriátrica aos 
protocolos dos serviços de 
oncologia. Embora nem todos 
os pacientes precisem passar 
inicialmente por uma avaliação 
com geriatra, é fundamental 
que suas principais vulnera-
bilidades sejam identificadas 
e que haja encaminhamento 
especializado sempre que 
necessário. 

A especialista também 
destaca a importância de 
fortalecer o cuidado inter-
disciplinar e de implementar 
políticas que assegurem acesso 
equitativo ao diagnóstico, ao 
tratamento e à reabilitação.“A 
Oncogeriatria não deve ser 
um privilégio de centros 
de excelência. Precisamos 
transformar seus princípios 
em práticas assistenciais 
acessíveis em diferentes ní-
veis de atenção à saúde no 
Brasil”, afirma.

Neste Novembro Azul, a 
SBGG reforça que homens da 
mesma idade podem apre-
sentar condições funcionais, 
cognitivas e clínica diferentes 
e necessitar de estratégias de 
cuidado distintas. 

Rastreamento, sintomas e escolhas terapêuticas devem considerar diferentes fatores

Magnific / Divulgação 
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SBT, 20H30

Amor Valente
Dionisio garante a Isadora que ela pode contar com ele. Desesperado, Afonso 

implora a Camila que o ajude a escapar da prisão. Isadora pretende aproveitar 

a festa na fazenda La Malquerida para colocar seu plano em prática. Mariano 

planeja pedir Camila em casamento.

GLOBO, 18H15

Lá na Minha Terra
Rosenda volta para casa e descobre que as filhas estão com Almerindo. Lina 

questiona Jacinta sobre Rosenda e Almerindo. Raimundo se aproxima de 

Lina, que afirma desprezar o vaqueiro. Rosenda surpreende Lina. Rosenda 

alerta Lina sobre seu comportamento. Almerindo conta a Rosenda sobre o 

acordo que fez com Águeda. Biró se esconde no carro de Jacinta quando 

Gofredo chega.

GLOBO, 19H15

Por Você 
Lucas e Margô descobrem a situação de Josi Kéli e prometem ajudar a menina. 

Pérola e Gabriel retornam ao dia a dia do hospital. Toy se incomoda quando 

Lia convida Leandra para sair. Suelen tem uma crise, e Maike se preocupa. 

Peixe faz uma surpresa para Dalila. Lucas decide acionar o Conselho Tutelar 

para ajudar Josi Kéli. Bela faz uma proposta de trabalho para Vitor. Juarez é 

detido ao tentar buscar uma mercadoria para Zé.

GLOBO, 21H00

Quem Ama Cuida
Zeni pede mais dinheiro para passar uma informação para Adriana e Pedro. 

André garante a Dora que não desistirá de ficar com ela. Zeni conta a Adriana 

e a Pedro que Pilar está planejando um sequestro. Pilar pensa em acabar 

com Zeni. Adriana pede a André as informações que ele colheu sobre Diná 

e pensa em expor o passado da governanta. 

RECORD, 21H45

Iludida
Volkan surge na casa de Asya, e ela não consegue conter as lágrimas. 

Enquanto isso, no cativeiro, Derin tenta desvendar os motivos de ter sido 

sequestrada. Faruk provoca Volkan e revela que no passado mostrou para 

Asya um vídeo do arquiteto com Derin, alertando a média sobre o fato de 

ela estar sendo traída. 

Não é nada fácil 
esperar por aquilo 
que não depende da 
nossa interferência, 
principalmente 
quando se trata de 
um sonho que está 
prestes a ser realizado. 
A ansiedade aumenta 
infinitamente, mas 
temos que manter 
o foco e administrar 
da melhor maneira 
possível esse encontro 
de vários sentimentos.

Liberte-se de 
tudo que trouxer 

MOMENTO
especial

A ESPERA DA CONQUISTA

*Maria Rosa Mieko
Educadora

ANIVERSARIANTES: 

Feliz aniversário! Hoje você completa mais um ano de vida 
e é hora de comemorar com muita alegria. Que seu dia 
seja repleto de luz e paz. Que as pessoas queridas estejam 
com você e que o amor invada seu coração!

Semelhante a uma flor que parece 
linda, mas não tem nenhum perfume, 
assim são as palavras não colocadas 
em prática

 cultura@jornaldat.com.br

infelicidade e ocupe 
sua mente apenas 
com aquilo que traz 
positividade.

Abrace tudo que o 
faz feliz e o resto fica 
a cargo do tempo, 
e infelizmente não 
podemos controlá-lo. 
O mais importante é 
relaxar a sua mente 
para receber as boas 
energias de mais um 
sonho realizado.

Autor desconhecido
A mensagem publicada nem sempre 
está associada à pessoa homena-
geada
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Mutirão de Empregos com mais 
de 370 vagas será nesta segunda

Iniciativa no prédio II da Prefeitura reunirá mais de 20 cargos com salários que variam de R$ 913,87 a R$ 2.900,00
MOGI

A Prefeitura de Mogi das 
Cruzes, por meio da Secretaria 
Municipal de Desenvolvi-
mento Econômico e Trabalho, 
promoverá mais uma edição 
do Mutirão de Empregos, 
na próxima segunda-feira 
(16). Em parceria com a 
AGFE (Agência de Fomento 
Empresarial), a iniciativa 
reunirá 374 oportunidades 
de emprego, no Prédio II da 
administração municipal 
(Rua Francisco Franco, 133, 
no Centro), das 8h às 13h. 
A participação é gratuita.

São mais de 20 cargos 
disponíveis como teleope-
rador, fiscal de piso, auxi-
liar de limpeza, atendente 

O Mutirão de Empregos integra as ações da plataforma Mogi Conecta

de lanchonete, auxiliar de 
produção, auxiliar de logís-
tica, atendente de rotisserie, 
repositor de mercadorias, 
atendente de frios, atendentes 
de balcão, atendente de hor-
tifrutigranjeiros, assistente de 
prevenção e perdas, ajudante 
de pizzaiolo, ajudante de 
padeiro, auxiliar de logística, 
consultor de vendas, auxiliar 
administrativo, caixa de loja, 
ajudante de açougue, ajudante 
de obras, funileiro industrial, 
pedreiro, carpinteiro e Jovem 
Aprendiz. 

Os salários que variam de 
R$ 913,87 a R$ 2.900,00, 
com oportunidades para 
quem busca um primeiro 

emprego ou uma recolocação 
no mercado de trabalho. As 
vagas vão do nível fundamen-
tal ao médio e a maioria não 
exige experiência anterior.

Para participar, os candidatos 
devem comparecer ao local 
portando um documento 
pessoal oficial com foto, 
Carteira de Trabalho (física ou 
a versão digital instalada no 
celular) e, preferencialmente, 
cópias impressas do currículo 
atualizado para distribuição 
aos recrutadores.

Mogi Conecta
O Mutirão de Empregos 

integra as ações da platafor-
ma Mogi Conecta, que une 

empresas e munícipes em 
busca de emprego e reforça 
o trabalho da diretoria de 

Capital Humano e Emprega-
bilidade. Em 2025, foram 13 
edições com 1.021 pessoas 

contratadas. Já em 2026, já 
são 19 edições, com mais de 
2.700 pessoas contratadas.

Divulgação/PMMC

Tribunal autoriza criação 
da 6ª Vara Cível de Mogi

A atuação do deputado 
estadual Marcos Damasio (PL) 
na articulação de demandas 
do Judiciário de Mogi das 
Cruzes junto ao Tribunal 
de Justiça do Estado de São 
Paulo (TJSP) registra mais um 
avanço. A Corte autorizou 
a criação da 6ª Vara Cível 
da comarca, medida que 
deverá ampliar a capacidade 
de atendimento e contribuir 
para dar mais agilidade à 
tramitação dos processos 
judiciais no município.

O parlamentar, que vem 
atuando como interlocutor 
entre representantes do Judi-
ciário mogiano e a presidência 
do TJSP, recebeu a notícia da 
juíza diretora do Fórum de 
Mogi das Cruzes, Dra. Ana 
Carmem de Souza Silva. A 
magistrada comunicou a au-
torização e agradeceu o apoio 
de Damasio à reivindicação.

Em março deste ano, o 
deputado liderou uma co-
mitiva de autoridades de 
Mogi em uma reunião com 
o presidente do Tribunal de 

Judiciário

Justiça, desembargador Fran-
cisco Eduardo Loureiro, na 
capital paulista. O encontro 
contou com a participação 
da juíza Ana Carmem e de 
representantes do Judiciário, 
da Ordem dos Advogados 
do Brasil (OAB), da Câmara 
Municipal e da Prefeitura.

Na ocasião, a comitiva levou 
ao presidente do Tribunal a 
reivindicação pela instalação 
de uma Vara Especializada de 
Violência Doméstica e Familiar 
contra a Mulher, ampliando 
o diálogo institucional em 
torno das necessidades da 
comarca.

Para a juíza diretora do 
Fórum de Mogi, esta é uma 
conquista muito importante 
para a cidade: “Os juízes de 
Mogi das Cruzes estão muito 
felizes com o acolhimento 
do pedido de instalação da 
6ª Vara Cível pelo Tribunal 
de Justiça. Agradeço muito o 
apoio recebido do deputado 
Marcos Damasio. Seguiremos 
com o pleito de instalação da 
Vara da Violência Doméstica 

na cidade”.
A nova unidade deverá 

contribuir para uma melhor 
distribuição dos processos 
cíveis, fortalecendo a estru-
tura do Fórum e oferecendo 
melhores condições para 
a prestação dos serviços 
judiciais.

Violência Doméstica
Outra demanda acompa-

nhada de perto por Damasio é 
a criação da Vara de Violência 
Doméstica e Familiar contra 
a Mulher em Mogi. O pedido 
apresentado ao presidente do 
TJSP, na reunião de março, 
continua em análise. 

“Essa é uma demanda 
fundamental para Mogi 
das Cruzes, especialmente 
para garantir mais agilidade 
nos processos e fortalecer a 
proteção às mulheres. Nosso 
compromisso é continuar 
fazendo essa interlocução e 
acompanhando os pedidos 
até que possam se transformar 
em melhorias para a popu-
lação”, concluiu Damasio.


